Erwachsene

Honorartrainer*innen gesucht | Herausforderung - einfach machen
Kristina Stroyer Beitrag am Okt. 16, 2023

@ Die Herausfo(e)rderer gemeinniitzige GmbH sucht Trainer*innen, um Ehrenamtliche fir ihre
Projekte zu schulen. Mehr Infos dazu in den untenstehenden Ausschreibungen.
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Bewirb dich jetzt!
Train-the-Trainer Seminar

Wann? Fr, 19.01.2024 - So, 21.01.2024
Wo? Jugendherberge Potsdam

Mehr Infes und Bewerbung:

www herausforderung.eu/
trainer-ehrenamtliche

Herausforderung
ALS TRAINER:IN DURCHSTARTEN

Du willst Jugendliche dabei unterstiitzen ihre
Starken zu entdecken?

Du michtest dich persanlich als Trainerin
wieiterentwickeln?

nen Beltrag 7i mehr
hancengleichheit listen?

Bewirb dich jetzt!
Train-the-Trainer Seminar

Wann? 10.-12. November 2023
Wo? Jugendherberge Kassel

Mehr Infes und Bewerbung: E] El
www.herausforderung.eu/ -l
trainer-jugendliche E

Herausforderung
EWFACH MACHEN!
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Uber die Herausfo(e)rderer
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Was wir machen? Ob
Alpenuberquerung, im Kloster
leben, einen Spielplatz bauen oder
ein Buch schreiben — Schiler:innen
stellen sich einer selbstgewahlten
HERAUSFORDERUNG und
machen so eine intensive
Erfahrung. In ca. 3-6 Monaten
intensiver Vorbereitung setzen sie
sich mit ihren Starken, Traumen
und Angsten auseinander. Die
Jugendlichen definieren

basierend auf ihren eigenen
Interessen und Leidenschaften fur
sich oder ihre Kleingruppe 2-3-
wochige
HERAUSFORDERUNGEN
auBerhalb der Schule. Unterwegs
werden Sie von ehrenamtlichen
Companions (z.B. Studierende,
Fuhrungskrafte, Senioren, ...)
begleitet und gecoacht. Sie
verlassen ihre Komfortzone,
entdecken dabei neue Stérken und
Ubernehmen Verantwortung fur
sich und andere. Durch diese
Erfahrungen von Selbstwirksamkeit
entfalten sie ihr volles

Potential und werden zu starken
Personlichkeiten. Bei
Rickschlagen geben sie nicht auf,
sondern suchen ihren eigenen
Weg, dank gesteigerter Resilienz.



https://nds.meinbdp.de/pages/viewpage.action?pageId=329810965
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https://nds.meinbdp.de/label/LV/hajk
https://nds.meinbdp.de/label/LV/rote-stufe
https://nds.meinbdp.de/label/LV/erwachsene

	Erwachsene

