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Kostenlose Erste-Hilfe-Kurse

Liebe Stammesführungen und Gruppenleitungen,

Immer wieder kommt die Frage auf, wann wieder ein Erste-Hilfe-Kurs vom 

Landesverband angeboten wird. 

Ich finde diese Variante zwar sehr schön, gemeinsam mit anderen aus dem 

Landesverband an einem solchen Kurs teilzunehmen, jedoch ist der Aufwand der 

Organisation hierfür recht hoch.

Aus diesem Grund möchte ich euch über eine Möglichkeit informieren, wie ihr 

kostenlos an Erste Hilfe Kurse bei euch vor Ort kommen könnt (völlig legal! ;) ).

Der Landesverband Niedersachsen ist als e.V. natürlich unfallversichert bei der 

Berufsgenossenschaft (BG) Verwaltung. Die BG hat ein Interesse daran, dass in einem 

Verein (oder auch in Firmen) mindestens ein bestimmter Prozentsatz der 

Angestellten (in unserem Fall Gruppenleitungen) in Erster Hilfe geschult sind und 

übernimmt daher die Kosten für einen EH-Kurs. Um da ranzukommen müsst ihr 

nichts weiter tun als 16 Jahre alt zu sein, in der LGS anzurufen oder eine E-Mail 

hinzuschicken (s.u.) und nach einer BG-Liste für Erste-Hilfe-Kurse zu fragen. 
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Bitte gebt eure(n) Namen an, da nur LV-Mitglieder berechtigt sind, an dem Kurs 

teilzunehmen und die Namen entsprechend eingetragen werden. Diese Liste wird 

euch dann per Post zugeschickt und ihr meldet euch bei einer beliebigen 

Hilfsorganisation (Malteser, Rotes Kreuz, Johanniter, ASB) zu einem Erste-Hilfe-

Grundlehrgang (nicht das EH-Training oder andere Kurse!) an und sagt, dass ihr den 

Kurs über die BG abrechnen möchtet. Die Liste, die ihr aus der LGS bekommt, muss im 

Original zum Kurs mitgebracht und dort abgegeben werden, eine Liste ist immer nur 

für einen Kurs gültig (solltet ihr mehrere Leute an einem Tag schulen lassen wollen, 

können die alle auf eine Liste eingetragen werden, ansonsten wird für jeden Tag eine 

eigene BG-Liste benötigt). Ihr müsst dann nichts weiter tun, als euch von neun 

Unterrichtseinheiten an einem Tag Erste-Hilfe-Wissen berieseln zu lassen. 

Viele Organisationen bieten übrigens auch an, bei bestimmter Mindest-

teilnehmendenzahl einen Kurs bei euch im Stammesheim durchzuführen, auch dies 

lässt sich über die BG abrechnen! Fragt einfach mal nach.

Ich hoffe, diese Info ist für euch hilfreich. Falls ihr noch Fragen dazu habt, wendet 

euch gerne an die LGS! 

Übrigens ist dieser Erste-Hilfe-Kurs nicht nur für die JuLeiCa gültig, sondern auch für 

den Führerschein! 

Viel Spaß beim Ausprobieren und 

Gut Pfad

Julius

LB International

Ausbilder Erste Hilfe

+++ Besucht mehr Erste-Hilfe Kurse! +++ Kostenlos über die BG abrechnen! +++

+++ Die LGS hilft euch gerne weiter! +++
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